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VORBEMERKUNG

Der vorliegende Corona-Hygieneplan dient als Erganzung zum Musterhygieneplan, der
allen Schulen der FHH zur Verfigung gestellt wurde und gilt solange, wie Corona unseren
Schulalltag beeinflusst. Alle an der Lehmkuhle Beschaftigten gehen dabei mit gutem
Beispiel voran und sorgen zugleich dafiir, dass die Schilerinnen und Schiler die
Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen.

Es gilt au3erdem, Infektionsketten friihzeitig zu erkennen, um trotz Prasenzunterrichtes in
Klassenstarke oder Halbgruppen eine Ausbreitung des Virus maglichst zu verhindern.
Uber die HygienemalRnahmen sind das Personal, die Schiilerinnen und Schiiler sowie die
Erziehungsberechtigten auf jeweils geeignete Weise zu unterrichten.

Zustandig: Die Schulleitung
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1.

PERSONLICHE HYGIENE:

Die Gefahr des Corona-Virus und seine Ubertragungswege sind inzwischen allgemein
bekannt. Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in
Abhangigkeit von Material und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit
vergleichsweise rasch ab. Es gibt bisher keine Nachweise fiir eine Ubertragung durch
Oberflachen im o6ffentlichen Bereich. Fur einen wirkungsvollen Infektionsschutz sind vor
allem folgende MalRnahmen zu beachten:

Wichtigste Mal3Bhahmen

Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) auf jeden Fall zu
Hause bleiben.

Mdglichst 1,50 m Abstand zu anderen Personen halten. Mit den Handen nicht das
Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhaute nicht berthren, d.h. nicht an Mund,
Augen und Nase fassen.

Keine Bertihrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.

Grundliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen;
nach Kontakten mit dffentlichen Gegenstanden, vor und nach dem Essen; vor dem
Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer Schutzmaske, nach dem Toiletten-Gang)
durch

a) Handewaschen mit Seife fur 20 - 30 Sekunden (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder

b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann
sinnvoll, wenn ein grindliches Handewaschen nicht mdoglich ist. Dazu muss
Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben und bis
zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert werden.
Dabei ist auf die vollstindige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch
www.aktion-sauberehaende.de). Die BSB beabsichtigt, alle Hamburger Schulen
flachendeckend auch Uber den Prufungszeitraum hinaus mit
Handdesinfektionsmittel versorgen zu lassen.

Offentliche Gegenstande wie Turklinken oder Fahrstuhlknépfe moglichst nicht mit
der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. ist der Ellenbogen zu benutzen.
Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehéren zu den
wichtigsten PréaventionsmalRnahmen! Beim Husten oder Niesen grof3tmoglichen
Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen.
Mund-Nasen-Schutz: Alle Schulbeschéftigten tragen in der Schule medizinische
Masken. Dies gilt auch fur alle Schilerinnen und Schiiler der Klassen 1-4. Fir die
VSK-Kinder ist das Tragen einer Maske freiwillig. Die Masken durfen lediglich auf
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dem Schulhof sowie beim Essen abgesetzt werden, wenn der Mindestabstand

eingehalten werden kann. Unter dieser Voraussetzung dirfen zudem Beschéftigte

die Masken auf ihrem Arbeitsplatz in den Blroraumen abnehmen.
e Eltern tragen auf dem Gelédnde ebenfalls eine medizinische Maske, die

Schilergebéaude betreten sie nicht.

Trotz Maskengebrauchs sind die gangigen Hygienevorschriften, insbesondere die

aktuellen Empfehlungen des Robert Koch-Instituts und der Bundeszentrale flr

gesundheitliche Aufklarung, zwingend weiterhin einzuhalten.

Die Schule weist alle auf die Regeln zur Maskenpflicht hin und setzt diese durch.

e Reiseruckkehrer: Personen, die sich in den letzten 14 Tagen in einem
Risikogebiet aufgehalten haben, durfen die Schule nur betreten, wenn sie
entweder eine 14-tagige Quarantane oder ein negatives Testergebnis vorweisen
kbnnen.

Zustandig: Jede Einzelperson

2. INFEKTIONSSCHUTZ IM UNTERRICHT:

Alle an der Schule tatigen Personen kdnnen sich dreimal in der Woche mittels eines
Schnelltests fir Laien testen.

Bis auf Weiteres sind zwei Tests pro Woche fir jede Lehrkraft verbindlich. Dies gilt nicht
fur vollstandig geimpfte und genesene Personen.

Ab dem 31.5.21 findet wieder Prasenzunterricht fur alle Klassen statt, die Prasenzpflicht
bleibt aber weiterhin ausgesetzt. Schilerinnen und Schiler, die nur punktuell
Prasenzangebote an der Schule wahrnehmen, werden nur zugelassen, wenn sie zuvor am
selben Tage unter Aufsicht der Schule einen Selbsttest mit negativem Ergebnis
durchgefuihrt haben oder einen PCR Test vorlegen, der 8§ 10 d HMbSARS-CoV-2-
EindammungsVO entspricht und nicht alter ist als 48 Stunden. Dies gilt nicht far
Schilerinnen und Schiler der Vorschulklassen. Verweigern Schilerinnen und Schuler
eine Selbsttestung, werden sie im Distanzunterricht unterrichtet.

Die Testpflicht umfasst mindestens zwei verpflichtende Tests (Mo und Mi) in jeder
Kalenderwoche.

Die Schilerinnen und Schiler kénnen kinftig in allen Jahrgangsstufen wieder in den
normalen Klassen lernen. Das allgemeine Abstandsgebot innerhalb der Jahrgangsstufen
gilt Gberall dort, wo es maoglich ist.

Um Infektionen zu vermeiden und Infektionswege sicher zurlckverfolgen zu kdnnen,
mussen allerdings Schilerinnen und Schuler verschiedener Jahrgangsstufen auch kinftig
getrennt voneinander lernen und einen sicheren Abstand von 1,50 m einhalten.

Dieses Prinzip ermdglicht es, zumindest klassenubergreifende Lerngruppen oder
Lernforderung innerhalb des Jahrgangs stattfinden zu lassen. Ansonsten sollen die
einzelnen Klassen ausschlief3lich in inrem eigenen Klassenraum lernen.
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Kunstlerische Facher und Sport:

Musik und Theater: Um die Zahl der Kontakte zwischen Schilerinnen und Schilern
zahlenmaRig auf ein niedriges Niveau zu beschranken, werden die Chore der Jahrgange 3
und 4 bis auf Weiteres nicht wie gewohnt stattfinden.

Beim Gesang, Tanz, Sprechen im Chor und Spielen von Blasinstrumenten ist ein
Mindestabstand von 2,50m einzuhalten. Hierbei kann die Maske abgesetzt werden. Die
Instrumentenweitergabe innerhalb der Stunde sowie Korperkontakt bei szenischen
Darstellungen sind nicht zulassig.

Sport: Unterrichtssituationen mit direktem Korperkontakt sind weitestgehend zu
vermeiden. Das korperbetonte Bewegungsfeld ,Kampfen und Verteidigen“ kann derzeit
nicht bzw. nur eingeschrankt unterrichtet werden. Denkbar sind vor allem Technik-,
Demonstrations- und Gestaltungsaufgaben. Zudem ist Standardtanz nicht zuléssig.

Schwimmen: Wahrend des gesamten Schwimmunterrichts muss zu Angehdrigen der
eigenen Lerngruppe kein Abstand gehalten werden. Der Abstand zu allen weiteren
Personen betragt im Wasser 2,50m, im Ubrigen 1,50m.

Zustandig: Schulleitungen/padagogisches Personal

3. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

AulRerhalb der Unterrichts- und Ganztagsangebote, zum Beispiel in den Pausen, auf den
Wegen und beim Mittagessen, missen die Schilerinnen und Schiler einer
Jahrgangsstufe untereinander den Mindestabstand nicht zwingend einhalten.

Um den Abstand zwischen den Jahrgangen wahrend des Pausenspiels zu gewahrleisten,
ist der Schulhof in verschiedene Bereiche aufgeteilt. So wird jeder Jahrgang nur einen Teil
des Schulhofs wéahrend der Pause bespielen. Dabei werden die Bereiche so gewechselt,
dass alle Kinder im Laufe der Woche jeden Bereich bespielen kénnen.

Zusténdig: Schulleitung/Padagogisches Personal

4. RAUMHYGIENE

Wichtig ist das regelmaRige und richtige Liften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Mehrmals taglich ist eine StoR3luftung bzw. Querliftung durch
vollstandig gedffnete Fenster Uber mehrere Minuten vorzunehmen. Eine Kippliftung ist
nicht so wirkungsvoll wie eine umfassende Stof3luftung. Aus Sicherheitsgriinden
verschlossene Fenster miussen daher fur die Liftung unter Aufsicht einer Lehrkraft
geoffnet werden.

Zudem gibt es in allen RAumen C02 - Messgerate, die das Liuftungsverhalten unterstitzen
sollen.

Zustandig: Schulleitung/Padagogisches Personal
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5. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen ToilettenrAumen werden ausreichend Seifenspender und Einmalhandtiicher
bereitgestellt und regelméaniig aufgefiillt.

Das schulische Personal achtet darauf, dass die Schilerinnen und Schuler einzeln in die
Sanitarraume gehen. Am Eingang der Toiletten wird durch einen gut sichtbaren Aushang
darauf hingewiesen.

Toilettensitze, Armaturen und Waschbecken werden zweimal taglich gereinigt. Auch
Handkontaktpunkte werden bei der Reinigung gesondert berlcksichtigt.

Zusténdig: Schulbau Hamburg/Gebaudemanagement Hamburg bzw. HEOS/ Leitstelle
Gebéaudereinigung der FB sowie das Kollegium der Schule

6. INFEKTIONSSCHUTZ BEIM SCHULISCHEN MITTAGESSEN

Auf dem Weg zum Mittagessen tragen die Schilerinnen und Schiler eine Maske, bis sie
auf ihrem Platz sitzen.

Die Essenszeiten sind nun wieder:

VSK 12:30 — 12:55
1. Kl 12:40 - 13:05
2. KI. 13:10 - 13:35
3./4. Kl. 13:20 - 13:55

Die Essensausgabe erfolgt einzeln am Tresen, Markierungen sorgen fir Orientierung,
damit der nétige Abstand eingehalten werden kann.

Zustandig bei Kantinenbetrieb: Schulleitung in Abstimmung mit dem Caterer

7. DOKUMENTATION
Zentral in der Bekdmpfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten. Um
im Falle einer Infektion oder eines Verdachtsfalles die Kontakte nachverfolgen zu kénnen,
wird Folgendes regelhaft dokumentiert:
e Anwesenheit der Kinder
e Anwesenheit des Personals
e Gruppenzusammensetzung im Ganztag
e Einzelférderung mit engem Kinderkontakt
e Besuche von Eltern und schulfremden Personen in den Gebé&uden
e Tagliche Erfassung der Anwesenheit weiterer Personen, wie z.B. Handwerker,
Schulaufsicht, auRerschulische Partner, ...
e Fir die leichtere Nachverfolgung im Infektionsfall ist es wichtig, dass die Eltern fur
samtliche Anmeldungen ihrer Kinder die vorgesehenen Formulare benutzen!
e Es findet eine zahlenmaliige Erfassung der verbrauchten Schnelltests statt. Diese
ist der BSB auf Anfrage mitzuteilen. Eine namentliche Erfassung der negativen
Tests findet nicht statt.

Zustandiq: Schulleitung
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8. ABSTANDS- UND KONTAKTREGELN FUR DAS SCHULISCHE PERSONAL

Das schulische Personal muss untereinander weiterhin das Abstandsgebot einhalten. Auf
Abstand ist insbesondere im Schulbliro oder im Lehrerzimmer zu achten (s.a.l.
Personliche Hygiene).

Schulinterne Konferenzen, Arbeitsgruppen, Elternabende und Sitzungen der schulischen
Gremien finden unter Einhaltung der HygienemalRnahmen statt, sind aber auf das
unbedingt nétige Maf3 zu beschranken.

Zustandiq: Schulleitunq, schulisches Personal

9. SCHULERINNEN UND SCHULER MIT HOHEREM RISIKO

Schilerinnen und Schiler, die unter Vorerkrankungen mit besonderer Risikolage leiden,
kénnen auf Wunsch der Sorgeberechtigten im Distanzunterricht beschult werden. Dies gilt
auch fur gesunde Schulerinnen und Schiiler, die in hauslicher Gemeinschaft mit Personen
mit Gesundheitsrisiken leben. Die besondere Gefahrdung ist mit einer Aarztlichen
Bescheinigung oder einem Schwerbehinderten- bzw. Transplantationsausweis
nachzuweisen.

Zusténdig: Schulleitung/Erziehungsberechtigte

10. MELDEPFLICHT

Bei einem positiven Schnelltest oder beim Auftreten von Symptomen wahrend der
Unterrichtszeit sind die betroffenen Kinder zu isolieren und die Eltern zu informieren. Dies
wird dokumentiert, das Dokument wird gesichert aufbewahrt und nach 4 Wochen
vernichtet.

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung i. V. m. 8 8 und 8 36 des
Infektionsschutzgesetzes ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten
von COVID-19 Fallen in Schulen dem zustéandigen bezirklichen Gesundheitsamt sowie der
Behorde fur Schule und Berufsbildung (corona@bsb.hamburg.de) zu melden. Nach
Bestatigung einer Corona-Erkrankung sind die entsprechenden Schritte in Abstimmung mit
dem zustadndigen Gesundheitsamt einzuleiten.

Zustandig: Schulleitung

22589 Hamburg Lehmkuhlenweg 21
Tel.: 040/4289388-0 Fax: 040/4289388-22
eMail: Schule-Lehmkuhlenweg@bsb.hamburg.de
www.schule-lehmkuhlenweg.de


mailto:Schule-Lehmkuhlenweg@bsb.hamburg.de
mailto:corona@bsb.hamburg.de

